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i. |ntroduction

1.1 ] 'association

n Tibé’cain Lab Dra signiﬁe « Ecole » et KhamPa sont les habitants de la région du KT“IAM
a ra ampa est une Association apolitique et sans but lucratii basée en ,

[_ab Dra Khamp A politiq but| b FRANCE

aPPor’cant une aide humanitaire au CléveloPPemcnt des enfants de la région du KHAM en

cooPération avec des Partenaires locaux de la région de DZONGSAR

Les Projets animés par Passociation visent a :

@ [ermettre aux enfants les Pius modestes d’accéder a une éducation scolaire essentielle,

@ Rénover et entretenir les écoles Primaires existantes et leurs structures communautaires,
2 Construire un centre culturel afin de maintenir Pidentite tibétaine,

@ Maintenir les facteurs majeurs de cléveloppemcn’c des enfants : la santé, l’alimentation, la

nutrition, l’éducation, H’labi’cat, Penvironnement.

| _a motivation de Passociation Lab Dra Khampa est de préserver les droits fondamentaux de
Penfance et de donner aux enfants une Perspective davenir dans leur propre région.

| es domaines d’intervention sont :

| >education,
| a Protection sanitaire,
| a Préservation de Pidentité et la survie de la culture,

| e maintien d’un environnement sain,

© ¢ &0 ¢ ©

L’intégration dans le systeme économique local.

Lab Dra Khampa fonctionne surla base du volontariat et du bénévolat et la totalité des fonds

collectes est utilisée Poumcinancer les Projets du programme « Dzongsar ».

Lab Dra Khampa collecte des fonds [Trancais et internationaux.

1.2 Réfc’rcnccs :
Association: N WE91068456 délivrée par la Pré?ecture du Rhéne le 10 Juillet 2007 et parue au
journal officiel de la république francaise le 28 Juillet 2007.
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1.5 Coordonnécs :

http://labdrakhampa.free.fr/
labdrakhampa@fr ee.fr

xi Y,

Nous contacter: Iabclraichampa@ﬁccncr
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1.4 Fourcluoi faut-illes aider?

Outre les conditions de vie souvent Précaircs, les systemes ¢ducatifs existant dans les Vi”ages
Tibétains sont généralement insuffisants: manque de moyens financiers, d’enseignants ciualhciés, de
fournitures scolaires et de locaux adaptés. | es enfants en souffrent et sans éducation il leur est
imPossiHe de s'intégrer dans le systeme économiquc local. A)Cin de remeédier a cette situation, il est
nécessaire de donner a chaque enfant une éducation de qualité et d’¢tablirles bases matérielles
saines de son &éveloppcment.

D’autre Par’c, les lacunes dans la gestion de Penvironnement engencirent pources enfants un déficit

sanitaire grave se traduisant parun taux de mortalité élevé.

Four atteindre cet objecthc,
| ’association recherche des donateurs. Ceux~ci pourront aiderles enfants en faisant Parvenir une
Par’cicipa’cion financiere aux Prcjets soutenus par Passociation et nécessaires pour leur

clévcloppemcnt.
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2 Contcxtc

| a région de Dzongsar est située dans la Partic tibétaine rattachée ala Provincc du
Sichuan ala frontiere du T AR. Dzongsar dépend du comté de Derge, subdivision
administrative de la Province du Sichuan . Derge est Placé sous lajuric]ic’cion dela

PréFccturc autonome tibétaine de Klﬂanc{gc.

|a région de Dzongsar, située entre 3400m et 4000m d’altitude est difficilement
accessible. Cette vallée est, a cejour, comPlétemen’c Préservée et au’chen’cique.
Flle se compose denviron 30 vi”agcs. | a Population avoisine 6000 personnes et se

réPar‘tie en 70 % de fermiers et 30 % de nomades.

Dzongsar area

2.5 Dzongsar: Quclqucs Photos
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3 |e programme, les Projcts
| e programme “Dzongsar” propose Plusieurs Projets suivant 3 axes majcurs :

@ [ ducation

@ [ nvironnement

@ [ cotourisme

| ’association La[)D/’a Kﬁampa adécide de gérer Pensemble du programme afin de garder aux
Prcjets cohésion et maitrise de la gestion. Far contre, Passociation ne par’cicipe qu’au financement des

Projets qui sont dans son o]:jectiF direct.

3.1 Frojcts soutenus par [ ab Dra Kﬁampa

I~ ducation Primaire :

Reconstruction de 'école Primaire Tibétaine. A Plus de 3500m d’altitude, 120 écoliers ont classe
dehors ou dans le meilleur des cas sous tente avec 2 enseignants incomplétemcnt qualhciés.
Amélioration des conditions et de la qualité de !’cnseignemcnt des ¢coles Primaires beéneficiant d’un

enseignement mixte (Chinois et T ibétain).

I~ ducation secondaire :
Mise en Place dun Projet de co”ége pour CléveloPPer les comPétences locales inexistantes a cejour

au regard de Pévolution a venir de la région.

Culture et ]clentité :
Construction d’un centre culturel. Bibliotlnéquc, dispensaire] centre d’éc}wangc social et culturel pour

]cs emcants et leur communauté.

[” nvironnement et santé :

Sensibilisation aux régles sanitaires essenticlles et a la Préserva’cion de Penvironnement.
Organisation et gestion des détritus et ¢léments nocifs. Actions Prophg!actiques. [” co tourisme
Assistance dans la gestion de écotourisme en cohérence avec le programme éducatif et

environnemental
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5.2 L’organisation
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3.% Managcmcnt, équiPc locale et Partcnaire

Septembre 2008

Marie Delvaux

Frésic{ente de Labdrakhampa, Kesponsable du programme “Dzongsar” France

(Lyon)

L Alain Delvaux

T résorier de Labdraklﬁampa [rance (Lgon)

Ac”’va Tscring Rcsponsablc du programme “Dzongsar” a Dzongsar ( Chcngc{u Chinc/
Dzongsar K ham)

(laudia Masueger Conseiller (Suisse : Zurich / Chine :Beijing),
Frésic{cntc de Passociation Clﬂandra Mia (www.chandra-mia.ch) 7 ans
c{’exPérience

Karphg Conseiller (Chine Cl’lengc{u/ Dzongsar)

Rigzin Rimpocl’le Conseiller (Tibet/ | hassa)

Tscring Jigmc Consci”cr, Frcsidcnt of Grccr\ K]ﬁamPa (NGO) Kangding

K unchuk Sha Enseignant dune école Primaire de Dzongsar

Wujixio

Rcsponsablc de Pécole Primaire traditionnelle Tibétainc de Dzongsar

Abbot, Jamscing lama

f'iigh lama of retreat center

Tas!’vi and Tas]’vi Norbu

Rcsponsablc du Projct “environnement”

Kunchuk Sha

Adha et Alain

Adha et pdane
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34 |ntervenants Principaux et fonctionnement

i Adha Tscring: Natif de Dzongsar. Guide anglophone‘ Adha estissu d'une famille nomade de
Dzongsar. (onscient de |’imPor'tance du niveau de scolarisation, il tente de sensibiliser la PoPulation de Dzongsar a

l’imPor‘tancc de Péducation des enfants. I~ ducation qu’iljugc indispcnsablc pour s'intégrer dans la sociéte compte tenu du
contexte actuel de la région et du Positionnement social de leur ethnie. L’objectif, pour la future génération, est de ne pas

étre marginaliséc et a terme sans revenu.

Marie Dclvaux: Présidente de Passociation | ab Dra Klﬂampa a Pinitiative du Projct. [Habituée

dans le cadre Promccssionncﬂ ala gestion de grands Projcts dans des contextes internationaux.

. ’a‘el'
W i Alain Dclvaux: T résorier de Passociation | ab Dra Khampa. [Habitué a la gestion de Pro_jcts

internationaux dans le domaine ferroviaire.

E_quiPc locale : Enscignants |ocau><, rcsPonsabIes des différents vi”ages et rcsponsablc du monastere. Far‘ticipcnt aux
décisions. Adha, par son métier, a la disponibihté nécessaire pour assurer cette cl'large. I navigue entre Chengdu et
Dzongsar (ﬁ_jours de route). Adha manage l’équiPe locale. |l c{isPose dela gestion locale des fonds acheminés, assure le
réle de maftrise &’ouvragc et coordonne les différents corps de métiers. | e Principc de base estla Participation locale

bénévole des familles a la construction de Pécole.

E_c.‘uiPc en [rance L’équipe en [France est volontairement réduite. | a création de Passociation est récente gui”et 2007)

et correspond ala nécessité de maitriser le Projet, compte-tenu du contexte difficile. | a gestion financiere est Pi]otéc par

l’équipe Lgonnaise.
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4 | e détail des Projcts

Eopfe primoice Eoplies primaines Erdirg o e
Fibe trime o gz Dzpagsor secpndoice
Dzmagsor

i n:}i?ﬁ ermroanemeniam ef sanrlares

| Aszoinissement dis fo ndgion Arsainisremeant dhe o mégien
frentre de méditn o)
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4.1 [ cole Primairc Tibétainc de Dzongsar

Froblémes

” existe une seule école tibétaine dans la région de Dzongsar. Ccttc école est

Principalcment Fréquentée par les nomades et les enfants des familles les Plus

démunies. L’enscignemcnt est uniquement en tibétain et tres peu de mati¢res sont

enseignées.

| "¢cole ne dispose que de 2 enseignants pour I11 ¢leves,

L’enseignemcnt est en tibétain mais Pécole Posséclc tres peu de livres et
Pra’ciquement aucune fourniture scolaire,

Aujourd’hui, le batiment de 'école est vétuste et il est trop dangereux c{’y faire
classe. Désormais, !orsciue le temps le permet, la classe a lieu sous tente, sinon il
n’g a pas classe. Dzongsar est situé a presque 4000m d’altitude.

| arénovation du batiment scolaire, incluse dans Penceinte du monastére, serait
troP onéreuse et de toutes Fagons peu ac{aptée au besoin : peu de lumiére,

classe exigiie, aucune commodité (cau, toilette e’cc.).

Kisqucs

Silécole Primaire nest pas reconstruite et aclaPtée aux besoins, les enfants de

nomades n’auront aucune éducation et vraisemblablement tres peu davenir si lon

Prend en considération Pévolution inévitable de cette région dans les années a venir. ]l

eur sera iImpossible de jouer un role dans ’économie locale de demain.
l P bl c{J le dans I locale de d

Besoins

Construire une nouvelle école Primaire 25 c!asscs, une cuisine c{isPosant d'une
arrivée d’eau, un réfectoire équiPé et chauffé et des toilettes adaptées aux
normes sanitaires de base,

Equiper les classes du matériel scolaire essentiel. | e matériel Pédagogique doit
permettre l’aPPrentissagc du tibétain mais aussi du chinois, indispensable a
]’intégration socia(e,

Augmenter le nombre Cl’enseignants qualhciés et diversifier les matieres
enseignées afin de permettre aux enfants les Plus Pertinents de Poursuivre un
cursus scolaire apres le cgcle Primairej

Assurer a tous ces enfants qui viennent de loin pour suivre chaquejoumée
d’¢cole le minimum essentiel a leur équi!ibre - une alimentation équilibrée etun

environnement sain.

Lab DraKhampa 4 chemin des Revousses/ 69530 BRIGNAIS tel 06 13 29 19 52
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42 [ coles Primaircs de Dzongsar

| a région de Dzongsar Posséde 3 écoles Primaires :

Froblémes

@ (Jnedesécoles ne Posséde pas de réfectoire: | es enfants viennent
généralement de loin et nont pas la Possibilité de rentrer chez eux. | es repas
sont préparés a lécole mais, ciuel que soit le temps et que”e que soit la saison,
les enfants mangent dehors dans la cour. A presque 4000 m d’altitude le
climat est rude et Phiver glacia!.

@ Dansles 3 écoles, le niveau et le sérieux des enseignants est un réel Probléme.
| a Plupart des enseignants ne sont pas qualhciés et lors de notre visite 2
enseignants étaient Présents sur 5. ” est xcréquent que les enseignants ne
viennent pasen classe.

o L’enseignement est dispcnsé en chinois et tres peuen tibétain. | e matériel

Péclagogique tibétain est ciuasi inexistant.

Ferte de la culture tibétaine par manque d’enseigncment, démotivation des parents
Kisqucs constatant la déficience du systeme scolaire, manque de qualhcication des enfants

clui seront inaPtes a suivre un enseignement secondaire.

Besoins (&) Construire un réfectoire équiPé et chauﬁcé,

. , , . , .
2 Equnper les classes du matériel Pec{agoglque Permettant | aPPrcntxssage

aPProFonc}i du tibétain et le dévcloppement de la culture (bibliothéque)

Lab DraKhampa 4 chemin des Revousses/ 69530 BRIGNAIS tel 06 13 29 19 52
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4% [ cole secondaire de Dzongsar

L APrés Pecole Primaire, les enfants aptes a étudier sont obligés de se rendre a

Froblémes Derge ou se trouve le co”ége le P!us Proche. Derge est a unejournée de bus, il
donc nécessaire de trouver une famille daccueil et de payer les frais engendrés.
Beaucoup d’enfants nont pas atteint le niveau nécessaire et ceux qui Pourraient
continuer nont souvent pas les moyens, ni la motivation pour &épcnscr une telle
somme.

o ” est tres difficile de trouver des enseignants ayant acquis les comPétcnces
suffisantes pour enseigner, dans les co”éges, les Principalcs matiéres, en chinois

et en tibétain.

Kisques Si un co”ége nest pas construit dans cette région (environ 600 ¢leves sont concernés),
Pratiqucment aucun des enfants de la région ne sera aPte ultérieurement a comPrendre
et maitriser le développement économiquc de la régjon. [Dautres personnes, venant de
régions différentes investiront et s’aPProPricront le systeme économiquc local.

Si des enseignants locaux qualhciés ne sont pas trouvés, la culture tibétaine et
traditionnelle c{isPara?tra.

Cette région est aPPcléc a ééveloppcr son tourisme, si !ajeune génération n'est pas
apte a geérer les structures nécessaires, le systeme économic]ue etla gestion de la région
passera dans les mains d’investisseurs venant de régions, de culture et de re!igion

différentes.

@ (Construire un co”ége avec 8 classes équipées du matériel Pédagogique adap’cé,
Pesoins des dortoirs pour ¢leves et enseignants avec chawc)cagc, toilettes et salle de bain
aux normes sanitaires, une cuisine équiPée avec eau et électricité et un réfectoire.

@ [ormerdes étudiants de la région au métier de ProFesseur afin d’cnseigner:

« | e Tibétain,

« Jles Mathématiqucs,

c Je Chinois,

. L’Ang!ais,

© | es Sciences Physiques,

. L’cnseignement généralj

* Lc sPort.
@ Assurer le fonctionnement du co”ége (hourritures, livrcs, enseignement, gestion,

uniforme )
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44 Assainissement de la région

Froblémes

9 Aucunc notion d’écologie n’aﬂant été aPPortéc avec !’usage des
conditionnements modernes, les détritus continuent d’étreje’cés dans la forét et

lariviere : |_es ordures ménageres mais aussi ceux qui ne sont pas

Q@ | e co”ége bouddhiste situé a Dzongsar, au centre du vi”age, Posséde des
toilettes en bordure de riviere. L’intégralité se déverse dans eau de la riviere.
Aucune maison du vi”agc ne Posséc{ant Peau courante, Peau de la riviere sert

aux usages courants des vi”ageois (boisson, cuisine, !avage etc.)

Risques

Le systeme écologique est grandement menacé par la méconnaissance des régles
essentielles sanitaires et environnementales.

Ce Probléme entraine des Prob!émcs de santé et si rien n'est )Cait, le Prob!émc va
s’ampliﬁer ctles risciues sanitaires seront de Plus en Plus imPortants pour les locaux et
pour les touristes.

” difficile c{’envisagcr un tourisme local dans ces conditions : Sanitaircs, ProPrcté et

OCICUFS‘

PBesoins

@ Sensibiliserles enfants dans les écoles et les adultes aux régies sanitaires et
environnementales les Plus ¢lémentaires.

Q Organiscr le nettoyage de la région,

o Organiscr la gestion des ordures ménageres : Foube”cs (environ 120)
disposées dans les rues des différents vi”ages, les écoles et autres Points
stratégiqucs de la région.

Q Organiscr et gérer la collecte des ordures et leur traitement.

Sassurerde la Prise en c}’large locale des structures mises en P!ace.
Q Construire des toilettes aux normes sanitaires (eau, é!cctricité, traitement des
caux usées).

Q Ne’ctoger les abords de la riviere.

Lab DraKhampa 4 chemin des Revousses/ 69530 BRIGNAIS tel 06 13 29 19 52
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4.5 Assainissement dela région (centrc de mc’ditation)

Froblémes

| e centre de meditation hébergc 380 moines et nonnes. Ce lieu ne Posséc{c :

]
>

Pas d’eau : ni pour boire, ni pour nettoyer,

pas de Poube”es pour co“ecter les ordures et aucune organisatiorx pour

traiter leur Clégraclation: | es détritus sontjctés dansla Forét,

pas de toilette, ni de lieu pour se laver.

Risques

Kisque écologique fort.

Besoins

Amener Peau située a environ 4 km en amont,

(Construire des fontaines d’eau (une quinzaine) sur tout le site,
Construire des toilettes aux normes sanitaires et équiPées deau et
délectricité (» bétiments}

(Construire 2 salles de bains collectives aux normes sanitaires et équipées
d’eau, délectricité et de chaugage,

Sensibiliserles enfants et les adultes aux régles sanitaires et
environnementales les P!us ¢lémentaires.

Organiser la gestion des ordures ménageres : Foube”es (cnviron 50)
disposées dans le centre et autres Poin’cs stratégiciues‘

Organiscr etgérer la collecte des ordures et leur traitement de dégradation.
Organiser le nettoyage du site et s’assurer de la Prise en chargc locale des

structures mises en Placc.
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4.6 [ cotourisme : Culture etidentité

Froblémes et

ﬁsques

Les Problémcs majcurs sont induits par le manque d’¢ducation et de culture

@ Aucune réelle éducation n'est donnée aux enfants en ce qui concerne la

Possibi!ité de gérer une structure ou de Pérenniser une tradition telle que la
cuisine ou la couture.

Aucun moyen de se cultiver nexiste (Pas de bibliothéque, pas d’animation
culturelle etc)). | es enfants apprennent peu le tibétain, aucun livre nexiste ni
dans cette ]angue, ni en chinois. | e niveau scolaire est tres moyen et ne
compense pas le manque de culture.

Aucune réflexion globale nest menée sur 'évolution de la région et
notamment face aux investisseurs qui afflueront Prochaincmcnt. Aujourc{’hui la
région est enclavée et seule une Piste Permet son acces. Le désenclavement
de cette région est Prévu, son acces sera facilité et donc ouvert aux personnes
des régions voisines dont la culture est différente. Cette région est tibétaine
mais incluse dans la Province chinoise du Sichuan. | e risclue de perte
didentité parune sinisation excessive est tres fort (a i’image des régions
tibétaines voisines) et si la région n‘est pas Préparée a cette évolution, aucun
enfant de Dzongsar maura de Place dans Péconomie etla gestion de la future

région.

]l s’agit dans ce Prcjetj Para”élement alamontée en comPétence des enfants de
structurerles moyens de communication et d’échange afin de Pcrmettre la survie des

traditions et la maitrise de la ges’cion dela région.

Besoins

@ Quvrirun centre culturel a Dzongsar afin de faciliterles éc}wangcs locaux

culturels mais aussi administratifs et communautaires. Cc centre pourra gérer
une bibliot}ﬁéque, un centre cl’aPPrentissage et d’échange culturel entre locaux
dans un premiers temps et avec les étrangers dans un deuxieme. (In
programme cl’aPPrentissage de ]’ang]ais est vital pour la régjon.

| a région ne Posséde aucun programme Prophylactique sanitaire. Aucun
médecin ou dentiste ne surveille |a régjon. (e centre pourra servir de
dispensaire et de lieu de communication surles rég]es sanitaires et

environnementales.

Lab DraKhampa 4 chemin des Revousses/ 69530 BRIGNAIS tel 06 13 29 19 52
labdrakhampa@free.fr - http://labdrakhampa.free.fr
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4.7 [ cotourisme : Assistance clcsjcuncs aux métiers de demain

Froblémes

et risques

| es Prob]émcs majcurs sont induits par le manque deducation et de culture -

Aucune réelle éducation n’est donnée aux enfants en ce qui concerne la Possibilité de
gérer une structure ou de Pérenniser une tradition telle que la cuisine ou la couture.
Aucune moyen de se cultiver mexiste (Pas de bibliothéque, pas d’animation culturelle
etc). | es enfants apprennent peu le tibétain, aucun livre nexiste ni dans cette ]angue, ni
en chinois. | e niveau scolaire est tres moyen et ne compense pas le manque de culture.
Aucune réflexion g]obale nest menée sur Pévolution de la région et notamment face
aux investisseurs ciui afflueront Prochainement. ALjourcHﬂui la région est enclavée et
seule une Pistc Pcrmet son accés. Le désenclavement de cette région est Prévu, son
acces sera facilité et donc ouvert aux personnes des régions voisines dont la culture est
différente. Cette région est tibétaine mais incluse dans la Province chinoise du
Sichuan. | e risque de perte didentité parune sinisation excessive est tres fort (a
]’imagc des régions tibétaines voisines) et sila région n'est pas Préparéc a cette
évolution, aucun enfant de Dzongsar naura de Place dans Péconomie et la gestion de la

future région.

” s’agit dans ce Prczjet, Para”élement ala montée en comPétence des enfants de structurerles

moyens de communication et cl’écl'\ange afin de Permettre la survie des traditions et la gestion

dela région.

| a région de Dzongsar est authentique et Préser\/ée. E_lle se situe entre 3500 et
4500m daltitude. (est une région ou les activités Principa]cs sont la culture agricole,
]’élevagc de Yack et la meditation bouddhiste. | ’activite ’couris’ciciue yesttresrare et
acces surla montagne. (Une affluence non contrélée de touriste et un manque de
Préparation dela région impliquera un désastre éco]ogiquc et une perte de Pidentite

]oca]e.

Besoins

Envoger que]ques ¢tudiants de la région pour aPPrendrc la gestion des structures
comme restaurant, gite, bibliothéques, centre culturel etc..

Envoger que]ques ¢tudiants de la région pour aPPrendrc la cuisine et la restauration
Aliderla Prise en charge par cesjeunes des structures ’couristiques avenir. L’objectlﬁc
¢tant de veiller au bon démarragc de l’activité, de les accompagner dans leur nouvelles
fonctions et de leur donner les moyens d’étre tres vite automne dans la gcstion de leur

structure.
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5 Anncxcs

5.1 | _es niveaux scolaires

Schools Grades Children Duration Comments
years old
Primary Schools -6 6 é [”quivalent [~ cole primaire
Middle school 7-10 i5 4 [ quivalent College
Vocational School | 11-13 17 3 [T quivalent | ycee
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[_315 Dra K Aamlpa

Labdrakhampa@free.fr
labdrakhampa.free.fr

Marie DELVAUX

4 chemin des Revousses
59530 BRIGNAIS (France]
00323478 0520 28
00236 13 29 1952

Adha TSERING

Mo 37 Ximian Qiao Hengjie

Wu Hou Area Chengdu;Sichuan
610041 CHENGDU {Chine)

0D 86 13880322373

Green Khampa NGO
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5.3 Site |nternet

http://!abc{rakhamPaJCreeJCr/

A
% aut non lucratif
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5.4 (Coordonnées bancaires

La Poste

RIB
Etab Guichet M® compte Cle RIB
20041 1007 15466156035 03

Titulaire du compte
Lab dra khampa

4 chemin des Revousses
EI530 BRIGMNAIS

France

Domiciliation BIC

La bangue postale F==TFRFPPLYO
Centre de LYOR

BIS00 LY O

CEDEX 20

France

IBAN
FRE34 2004 1010 0715 4661 5B03 805

| e taux de reduction d’impét accordé aux Par’ciculiers qui effectuent des versements aux ProFits d’associations
ou de fondations est de 66%.

(n recu du montant de la participation annuelle est envoyé en fin dannée.

Don Ce que cela cotite
15 € 5,1 €
25€ 8,5€
45 € 15,3 €

Lab DraKhampa 4 chemin des Revousses/ 69530 BRIGNAIS tel 06 13 29 19 52
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5.5 Bon de soutien

]LAdresse_nnmq.—,ﬂ_ﬁ&

uliers qui effectuent des versements aux profits d’associations ou de fondatiol
elle vous sera envoyé au plus tard en fin d’année.
ous colite

[
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